
 

 

Выписка из основной образовательной программы 
 

Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средней общеобразовательной школы-

интернат №10 с. Новые Атаги Шалинского муниципального района» на 2023-2024 учебный год 
 

 

Пояснительная записка 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа-интернат №10 с. Новые Атаги 

Шалинского муниципального района» 

 осуществляет реализацию общеобразовательных программ: 

 I уровень - начальное общее образование, начальная школа (нормативный срок освоения 4 года); 

 II уровень - основное общее образование, основная школа (нормативный срок освоения 5 лет);  

 III уровень - среднее общее образование, старшая школа (нормативный срок освоения 2 года). 

 

Учебный план разработан с учетом требований следующих нормативных документов: 

 

1.        Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный закон о внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 №273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации") от 14.07.2022 № 295 -ФЗ; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт НОО, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021г. №286; 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт ООО, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021г. №287; 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт СОО, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12 мая 2022г. №732; 

6. Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022г. №992. 

7. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022г. №993. 



8. Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022г. №1014. 

 

С переходом на обновленные ФГОС, образовательные организации разрабатывают учебный план только на основе требований 

обновленных ФГОС по уровням общего образования и с учетом Федеральной основной образовательной программы (ФОП). 

Федеральный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Суммарный объем обязательной части образовательной программы и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

реализуется в рамках максимального общего объема учебной недельной нагрузки. 

 

 Продолжительность перемены 

Предмет регулирования Категория обучающихся Норматив 

Продолжительность 

перерывов между занятиями, 

не менее 

Все возраста 10 мин 

Продолжительность перемен 

(перерывов), не менее 1-11 классы, обучающиеся ПОО 

10 мин 

1-11 классы, обучающиеся ПОО 

перемены для приема пищи 

20 мин 

Динамическая пауза (для 1-х 

классов) 

40 мин 

 

 

 

Учебный план начального общего образования 

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования составляет 80 %, а часть, формируемая 

участниками образовательного процесса – 20 % от общего объема основной образовательной программы начального общего образования. 

Перечень обязательных предметных областей и учебных предметов и их распределение по годам приведены в сетке Федерального 

учебного плана (Варианты 3 и 4). 

 



 

Учебный план 

для обучающихся 1-4 классов, начавших обучение в 2023-2024 учебном году 

(1кл.-5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке) 

Предметные области 

Учебные предметы 

классы 

количество часов в неделю  

1 класс 33н 2 класс 34н 3 класс 34н 4 класс 34н Всего 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
Кол- 

во час 

ФПА Кол- во 
час 

ФПА Кол
- 
во 
час 

ФПА Кол
- 
во 
час 

ФП
А 

  

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5  5  5  5  20 675 

Литературное чтение 3  3  3  3  12 405 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной (чеченский) язык и 
(или) государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

2 

 

3 

 

3 

 

3 

 

11 372 

Литературное чтение 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 270 

Иностранный язык Иностранный (английский) 
язык 

- 
 

1 
 

1 
 

1 
 

3 102 

Математика и информатика Математика 4  4  4  4  16 540 
Обществознание и 
естествознание (окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

8 270 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики / Предмет по 
выбору родителей (законных 
представителей) 

- 

 

- 

 

- 

 

0,5 

 

0,5 17,5 

Искусство 
Изобразительное искусство 0,5  0,5  0,5  0,5  2 67,5 

Музыка 0,5  0,5  0,5  0,5  2 67,5 
Технология Технология 1  1  1  0,5  3,5 117,5 

Физическая культура Физическая культура 1  1  1  1  4 135 
Итого час. в неделю  21  23 23 23 90  

Итого, обязательная часть  693 782 782 782  3039 



        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Урочная деятельность  Кол-во 

час 

ФПА Кол- во 
час 

ФПА Кол- 
во 
час 

ФПА Кол- 
во 
час 

ФП
А 

  

  
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 0 

Итого, часть, формируемая 
участниками ОО 

 
0 0 0 0 0 0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 

 
21 

 
23 

 
23 

 
23 90 3039 

Комментарий: Для соблюдения соотношения обязательной части основной образовательной программы начального общего 

образования (80 %), к части, формируемой участниками образовательного процесса (20 %) от общего объема основной образовательной 

программы начального общего образования, рекомендуется выделить на внеурочную деятельность в: 

1 классе- 5 часов; 2 классе - 6 часов; 3 классе -6 часов; 4 классе - 5 часов. Итого: 743 часов. 

При таком распределении общий объем часов по основной образовательной программе НОО составляет - 3782 

часов. 

Тогда, обязательная часть основной образовательной программы НОО - 3039 часов составляет 80% от общего объема основной 

образовательной программы, НО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

V-IX классов, начавших обучение в 2023-2024 учебном году по обновленному ФГОС ООО и ФОП для 6- дневной учебной недели 

(изучение родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

 

Предметные 

области 

Учебные 
предметы, 
курсы 

Классы 

Количество часов в неделю   

5 кл (34н) 6 кл (34н) 
7 кл 
(34н) 

8 кл (34н) 9 кл (34н) 

 
Всего, 

часов 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
Кол- во 
час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА Кол- во 
час 

ФПА Кол- во 
час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 
5  6  4  3  3  21 714 

Литература 
3  3  2  2  3  13 442 

Родной язык и 
литература 

Родной язык и (или) 
государственный 
язык республики 
Российской 
Федерации 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

15 510 

Родная литература 
2  2  2  2  2  10 340 

Иностранные 

языки 

Английский язык 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
14 476 

Математика и 
информатика 

Математика 5  5        10 340 

Алгебра     3  3  3  9 306 

Геометрия     2  2  2  6 204 

Вероятность и 
статистика 

    
1 

 
1 

 
1 

 
3 102 

Информатика     1  1  1  3 102 
              

Общественно 
научные 

предметы 

История 2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2,5* 
 

10,5 
357 

Обществознание   1  1  1  1  4 136 



География 
1  1  2  2  2  8 272 

Естественно 
научные 

дисциплины 

Физика     2  2  3  7 238 

Химия       2  2  4 136 

Биология 
1  1  1  2  2  7 238 

Основы 
духовно- 
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 

 

1 

      

 

 

2 64 

Искусство Изобразительное 

искусство 
0,5 
 

 
0,5 

 

 
0,5 
 

     
1,5 51 

 Музыка 0,5 
 

 0,5 
 

 0,5 
 

 1 
 

   
2 68 

Технология Технология 
2  2  2  1 

 
 0,5  7,5 255 

Физическая 
культура и ОБЖ 

Физическая 

культура 2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

1 
 

9 306 

ОБЖ       
1 

 
1 

 
2 68 

Итого, обязательная часть 
31 33 34 36 36 170  

1054 1122 1156 1224 1224  5780 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Изобразительное искусство 0,5  0,5   1 34 

Музыка 0,5  0,5   1 34 

Итого, часть, формируемая 
участниками ОО 

1  1   2 68 

Учебные недели 34 34 34 34 34   

Максимально допустимая 
недельная нагрузка в соответствии 

с СанПин 

32 33 35 36 36 172  

Всего часов УП 1088 1122 1190 1224 1224  5848 

 

*В 9 классе увеличены часы на изучение учебного предмета «История» в 9 классе для реализации модуля «Введение в Новейшую 

историю России» в учебном курсе «История России». 



 

Комментарий: Для соблюдения соотношения обязательной части основной образовательной программы основного общего 

образования (70 %), к части, формируемой участниками образовательного процесса (30 %) от общего объема основной образовательной 

программы основного общего образования, рекомендуется выделить на внеурочную деятельность в: 5 классе-10 часов; 6 классе-10 часов; 7 

классе -10 часов; 8 классе -10 часов; 9 классе -10 часов. Итого: 1700 часов. 

При таком распределении общий объем часов по основной образовательной программе ООО составляет - 7548 

часов. 

Тогда, обязательная часть основной образовательной программы ООО -5576 часов составляет 74% от общего объема основной 

образовательной программы ООО, а часть, формируемая участниками образовательных отношений с учетом внеурочной деятельности - 

1972 часов, составляет 26% от общего объема основной образовательной программы ООО. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план среднего общего образования 

Обязательная часть основной образовательной программы среднего общего образования составляет 60%, а часть, формируемая 

участниками образовательного процесса, 40% от общего объема основной образовательной программы начального общего образования. 

Часть ФУП, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть ФУП, может быть использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на 

углубленном уровне (профилизация); 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, в том числе этнокультурные (профилизация); 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов 

(не более 37 часов в неделю). 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать не менее 13 учебных предметов и 

предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

и (или) смежной с ней предметной области. В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план может быть 

включено на изучение 2 и более учебных предметов на углубленном уровне. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов гуманитарного профиля. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Гуманитарный профиль с углубленным изучением литературы и обществознания (с изучением родного языка) 

Предметная 

область 

Учебный предмет уровень 6-дневная неделя Итого за 2 года обучения 

Количество часов в 

неделю 
10 класс 11 класс Час/ 

нед 

Всего 

час 

Обязательная часть      

Русский язык и литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература У 5 5 10 340 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 1 2 68 

Родная литература Б 2 2 4 136 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 204 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 170 

Геометрия Б 2 1 3 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика Б 2 2 4 136 
Химия Б 1 1 2 68 
Биология Б 1 1 2 68 

Общественнонаучные 
предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание У 4 4 8 272 

География Б 1 1 2 68 
      

Физическая культура, 

основы 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 136 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 



 Индивидуальный 

проект 

 
1 

 
1 34 

Итого по ОЧ   34 33 67  

Итого часов в год   1156 1122  2278 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору 

Родная литература ЭК 1 1 2 68 

Химия ЭК 1 1 2 68 

Биология ЭК 1 1 2 68 

Физическая культура ДП  1 1 34 

Всего часов   37 37 74 238 

Учебные недели   34 34   

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с СанПИН 

  

37 37 

  

Итого часов в год   1258 1258   

Итого часов за два года 

обучения 

    
74 2516 

 

Рекомендуется выделить на внеурочную деятельность в: 10 классе -10 часов; 11 классе-10 часов. Итого часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, с учетом внеурочной деятельности (680 час.) составляет - 714 часов при 5 дневной неделе; 918 

часов при 6 дневной неделе. 

Общий объем часов по образовательной программе составляет: при 5-дневной учебной неделе -2992 час, при 6дневной учебной 

неделе - 3196 час; Обязательная часть - 2278 часов, что составляет 76% от общего объема часов на УП СОО при 5-дневной учебной 

неделе и 71% при 6-дневной учебной неделе. Требование ФГОС СОО по соотношению 60% -обязательная часть и 40% часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, от общего объема часов на образовательную программу не выполняется. 
 

Комментарий: 

В учебных планах, рекомендуемых для общеобразовательных организаций Чеченской Республики на 2023-2024 уч. год, в целях 

увеличения объема академической нагрузки на предметную область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» на уровне 

начального общего образования, «Родной язык и литература» на уровне основного общего образования часы перераспределены с учебных 

предметов «Музыка», «Изобразительное искусство», «Физическая культура» и «Иностранный язык» и «Филология: Родной язык и родная 

литература» на уровне среднего общего образования, часы перераспределены с учебного предмета «Физическая культура». 



Однако, перераспределение часов с учебного предмета «Иностранный язык» противоречит ст.12 части 6.2 Федерального закона 

№295-ФЗ от 14.07.2022. 

Компенсация часов, по которым произошло сокращение, рекомендуется за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в урочной и внеурочной деятельности, в объеме часов, отводимых на дополнительное изучение отдельных учебных предметов, за 

счет самостоятельного изучения несложных тем и в формате проектной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


